
25 de Novembro
Dia Internacional para a Eliminação da Violência contra as 

Mulheres



Dados Nacionais
Ocorrências de violência doméstica
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Fonte: CIG, Boletim Estatístico 2022 – Igualdade de Género em Portugal



Dados Nacionais
Vítimas de violência doméstica

Fonte: CIG, Boletim Estatístico 2022 – Igualdade de Género em Portugal
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Dados Nacionais
Vítimas de violência doméstica

Fonte: CIG, Boletim Estatístico 2022 – Igualdade de Género em Portugal
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Dados Nacionais
Ligação entre denunciados(as) e as Vítimas de violência doméstica

Fonte: CIG, Boletim Estatístico 2022 – Igualdade de Género em Portugal
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Dados Nacionais
Condenações por violência doméstica

Evolução das condenações por violência doméstica em processos-crime nos Tribunais Judiciais de 1ª Instância, 2017-2021 (nº)
Fonte: CIG, Boletim Estatístico 2022 – Igualdade de Género em Portugal

Condenações por VD contra 
menor/pessoa indefesa

Condenações por VD 
contra cônjuge ou 
companheiro(a)

Outras condenações por 
VD

Total das condenações 
por VD

2017 51 1468 405 1924

2018 38 1433 389 1860

2019 61 1735 384 2180

2020 50 1722 382 2154

2021 73 1749 432 2254



Dados Nacionais
Homicídios conjugais

Evolução das condenações por violência doméstica em processos-crime nos Tribunais Judiciais de 1ª Instância, 2017-2021 (nº)
Fonte: CIG, Boletim Estatístico 2022 – Igualdade de Género em Portugal

Mulheres Crianças Homens Total

2019 26 1 8 35

2020 27 2 3 32

2021 16 2 5 23

2022 24 2 0 26

2023 
(até setembro)

14 1 3 18



Dados Nacionais
Cibercrime e ciberviolência

Fonte: APAV, Linha Internet Segura – Estatísticas 2022

• Dimensão Helpline – presta apoio a Vítimas de cibercrime
• Dimensão Hotline – plataforma de denúncia de conteúdos ilegais, 

disponíveis na internet.

Entre Janeiro e Dezembro de 2022 registaram-se 1.236 processos de atendimento e apoio.

478 Helpline 810 Hotline

97 casos de sextortion (20,3%)
24 crimes sexuais contra crianças e jovens
24 casos de violência doméstica

611 processos de conteúdos de abusos 
sexuais de menores (75,4%)

Sextortion – quando alguém ameaça distribuir conteúdo de 
natureza pessoal e confidencial, caso não se forneçam 
imagens de natureza sexual, favores sexuais ou dinheiro. 



Dados Concelhios - Coimbra
Ocorrências de violência doméstica

Fonte: PORDATA
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Dados Concelhios - Coimbra
Vítimas de violência doméstica

Fonte: APAV – Estatísticas 2022 – Gabinete de Apoio à Vítima Coimbra

Entre janeiro e dezembro de 2022, o Gabinete de Apoio à Vítima da APAV Coimbra registou 3637 
atendimentos a 737 utentes – e foram assinalados 1306 crimes e outras formas de violência. 

82,4% crimes de violência doméstica
(maus tratos físicos e psíquicos)

63% foram referenciados pelas Vítimas

77% Mulheres
13,1% - 65 e + anos
11,6% - 35 a 44 anos
11,3% - 45 a 54 anos
10,6% - 25 a 34 anos
10,1% - 18 a 24 anos

79,9% nacionalidade 
portuguesa
5,8% nacionalidade 
brasileira



Dados Concelhios - Coimbra
Ligação entre denunciados(as) e as Vítimas de violência doméstica

Fonte: APAV – Estatísticas 2022 – Gabinete de Apoio à Vítima Coimbra
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Dados Concelhios - Coimbra
Local do crime de violência doméstica

Fonte: APAV – Estatísticas 2022 – Gabinete de Apoio à Vítima Coimbra
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Dados Concelhios - Coimbra
Violência doméstica – 1º semestre 2023

Fonte: Gabinete de Apoio à Vítima DIAP de Coimbra e UMAR

1º semestre de 2023 – 93 processos 77% Mulheres
44% empregadas/os
41% estudantes 

Relação da Vítima com o(a) agressor(a) 43% - relação de intimidade passada
23,7% - descendente direto
12,9% - relação de intimidade presente

Agressor(a) 86% Homens
57% empregadas/os
48% doentes/ adições 15,3% - alcoolismo

15,3% - psicopatologias
7,1% - toxicodependência

Com base na perceção das vítimas

38% têm antecedentes 
criminais 



Dados Concelhios - Coimbra
Violência doméstica – 1º semestre 2023

Tipo de crime 75% - violência doméstica
8,3% abuso sexual de crianças

70% - violência física
90% - violência psicológica
50% - stalking

Local onde ocorre o crime Residência (92%)

Via pública (61%)

Fonte: Gabinete de Apoio à Vítima DIAP de Coimbra e UMAR

No ano de 2022 foram apoiadas 108 vítimas, enquanto que no primeiro semestre de 2023, foram apoiadas 
93 vítimas, quase o mesmo valor de vítimas em metade do tempo (meio ano).









Caída no chão, Idalina não tinha forças para mexer um único músculo do seu corpo. 
Não conseguia ver. Não conseguia ouvir. Não conseguia falar. Aos poucos, começou a dar-se 
conta de uma voz longínqua que, insistentemente, lhe perguntava: “Mãe, estás viva?”. A filha de 
7 anos tinha assistido, aterrorizada, ao seu espancamento às mãos do pai.

“Sentia que ela me agarrava na mão, mas não conseguia dizer-lhe que estava viva”, 
recorda Idalina. Aos 46 anos, ao fim de quase uma década de violência, ser brutalmente
agredida à frente da menina – enquanto ela gritava para o pai parar – foi o seu limite. Os 
vizinhos voltaram a chamar a polícia mas, desta vez, seria diferente. Decidiu acompanhar os 
agentes à esquadra e levou a filha consigo. “Quando entrei no carro da polícia, senti um grande
alívio, uma certa alegria, até”, confessa. Já não voltaria atrás. 

Desde o verão do ano passado que vive, juntamente com a filha, numa casa de 
abrigo, cuja localização é secreta por razões de segurança. “Benditas casas que nos acolhem”, 
diz, como quem reza uma oração.

https://visao.pt/atualidade/sociedade/2020-07-12-mae-estas-viva-historias-de-vidas-interrompidas-pela-violencia-domestica/

https://visao.pt/atualidade/sociedade/2020-07-12-mae-estas-viva-historias-de-vidas-interrompidas-pela-violencia-domestica/


Apresentámos números e percentagens que refletem pessoas.
Pessoas reais, com sonhos e ambições, com direitos e com deveres!

Que muitas vezes veem as suas vidas suspensas pela violência.

De uma vez por todas, vamos dizer NÃO À VIOLÊNCIA!

Muito Obrigada pela Vossa presença!
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