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PROGRAMA GERAL

25 MAIO

Local - Parque Verde margem direita

APCC - Associagao Portuguesa de Paralisia Cerebral

10H00-18H00 Jogos ampliados, Area dos bebés , jogos para os mais pequeninos, Insuflavel, “Vamos lavar

roupa e dar banho aos bebés”

ANIP - Associagdo Nacional de Intervengao Precoce

10H00-18H00 Atividades de exploragdo livre com dgua e materiais ndo estruturados

ADR Loureiro / Museu-Escola do Brinquedo Tradicional Popular

10H00-18H00 Oficina de Brinquedos Tradicionais Populares

Associacao Inclusao ConTacto + Biblioteca Municipal de Coimbra

10H00-18H00 Jogos de tabuleiro
Auchan
10H00-18H00 Jogos de vida saudavel

Comité Regional de Rugby do Centro / Federagio Portuguesa de Rugby

10H00-18H00 Demonstragao de rugby e atividades praticas

Cruz Vermelha Portuguesa

10H00-18H00 Atividades sobre o sol e primeiros socorros; Demonstragdao de meios

Dar’t Asas Atelier Criativo

10H00-18H00 Caixa de pintura rotativa, Trabalhos manuais, Oficinas criativas

Escola Secundaria com 3.2 Ciclo D. Dinis

10H00-18H00 Mostra de provas das Escoliadas e difusdo de dados

GNR — Guarda Nacional Republicana

10H00-18H00 Demonstracdo de meios e valéncias

INEM - Instituto Nacional de Emergéncia Médica

10H00-18HO0 Exposicdo de viaturas de emergéncia, Didaticas 112, Mascote Estrelinha
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Level Up

10H00-18H00 Demonstracdo de artes marciais e interagdo (jogos e desafios)

Liga Portuguesa Contra o Cancro

10H00-18H00 Jogo “Herdis do Sol Saudavel”

Museu da Ciéncia da Universidade de Coimbra

10H00-18H00 “Cientistas com olhos curiosos!”

Olivais Futebol Clube

10H00-18H00 Minibasquetebol
Pedrinhas
10H00-18H00 Teatrinho “O Colorido”, “Pedrinhongo”: interagdo com criangas e fotografia, Contador de

histdrias, Jogos infantis, pintura, desenhos para colorir, moldagens e montagens, Plantagdo de
sementes em vasos, Momento musical

Portugal dos Pequenitos

10H00-18H00 Animacdo com palhaco, Pintura de arautos em MDF

PSP — Policia de Seguranga Publica

10H00-18H00 Demonstracdo cinotécnica, Mascote

Romulo — Centro Ciéncia Viva da Universidade de Coimbra

10H00-18H00 Experiéncias

SHARKCODERS Coimbra

10H00-18H00 “Brincar a programar”, Labirinto dos robots e drones

SMTUC - Transportes Urbanos de coimbra

10H00-18H00 Exposicdo de autocarro elétrico, Atividades de divulgacao

Study Time + Quinta da Paz

10H00-18H00 Jogos tradicionais, Leitura interativa e dinamica do livro “A Espiga de Milho Rainha do Prado e
de Muitas Coisas Mais”, Promocdo de sensagdes (visuais, tato, olfato e gustativas, toque na
espiga, graos, farinha e pao), Doacdo de livros usados

ADAV - Associacdo de defesa e Apoio da Vida

10H00-16H00 Atividades ludico-didaticas sobre Lingua Gestual Portuguesa

Desporto UC

10H00-14H00 Tiro ao alvo (bolas, argolas e sacos)
ExperTree
10H00-13H00 Slackline, Cambalhotas no bubbe football

14H00-17H00

Companhia de Bombeiros Sapadores de Coimbra

10H00-12H30 Exposicdo de veiculo dos mergulhadores, Passeio de barco
14H00-18H00

Psikontacto

10HO00-11H30 Conto de uma histoéria e atividade
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Apojovi / Aposenior
10H00-11HO0 Atuacdo do grupo de cavaquinhos Tiroliro

Serranas do Mondego
11HO00 Passeio de barca serrana (* limitado as primeiras 15 pessoas)

Oficina de Teatro de Condeixa
14H00-18H00 Animacdo de rua

Biblioteca Municipal de Coimbra (com Casa da Esquina)
14H30-17H30 Mercado de trocas

Tribo da Dancga
17H00 Workshop de dangas latinas

Local - Museu Municipal de Coimbra (Edificio Chiado)
10H00-12HO00 / 14H00-16H00- “Brincar no Museu Municipal”

Local - UC Exploratério — Centro Ciéncia Viva da Universidade de Coimbra

11H00-12HO00 / 14H30-17H30- Family Lab (entrada livre, lotagdo maxima de 20 participantes)

28 MAIO

Local - Parque Verde margem direita

APCC - Associagao Portuguesa de Paralisia Cerebral

10H00-16H00 Jogos ampliados, Area dos bebés , jogos para os mais pequeninos, Insuflavel, “Vamos lavar
roupa e dar banho aos bebés”, Brincar com os sentidos

AECO - Agrupamento de Escolas Coimbra Oeste
10H00-16H00 Animacao (danga, sketches e malabares)
11H - 12HO00 Apresentacao de ginastica — EB 2,3 Taveiro

Associagao Inclusdo ConTacto + Biblioteca Municipal de Coimbra
10H00-16H00 Jogos de tabuleiro

Cruz Vermelha Portuguesa
10H00-16H00 Atividades sobre o sol e primeiros socorros; Demonstragdao de meios

Dar’t Asas Atelier Criativo
10H00-16H00 Caixa de pintura rotativa, Trabalhos manuais, Oficinas criativas

Escola Secundaria com 3.2 Ciclo D. Dinis
10H00-16H00 Mostra de provas das Escoliadas e difusdo de dados

Escola Tecnoldgica e Profissional do Sico
10H00-16H00 “Viagens Faz d'Conta'”’, pinturas faciais, modelagem de balGes, “Bau dos Disfarces”
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IAC — Instituto de Apoio a Crianga

10H00-16HO0 Dinamicas ludicas sobre Direitos da Crianga- IAC
INEM - Instituto Nacional de Emergéncia Médica
10H00-16H00 Exposicdo de viaturas de emergéncia, Diddticas 112, Mascote Estrelinha

ITAP - Instituto Tecnoldgico, Artistico e Profissional

10HO00-16H00 Jogos, Pinturas faciais, Modelagem de balGes,“Vamos contar e dangar”
Level Up
10H00-16H00 Interagdo (jogos e desafios)

Museu da Ciéncia da Universidade de Coimbra

10H00-16H00 “Cientistas com olhos curiosos!”, “Da alga a flor para um mundo melhor”
Pedrinhas
10H00-16H00 Teatrinho “O Colorido”, “Pedrinhongo”: interagdo com criangas e fotografia, Contador de

histdrias, Jogos infantis, pintura, desenhos para colorir, moldagens e montagens, Plantacao de
sementes em vasos, Momento musical, Estatua viva

Portugal dos Pequenitos

10H00-16H00 Animacdo com palhaco, Pintura de arautos em MDF

Profitecla — Escola Profissional

10H00-16H00 Atividades ludicas, Modelagem de baldes, Pinturas faciais

PSP - Policia de Segurancga Publica

10HO00-16HO0 Demonstragao cinotécnica, Mascote

SMTUC - Transportes Urbanos de coimbra

10H00-16H00 Exposicdo de autocarro elétrico, Atividades de divulgacao

Study Time + Quinta da Paz

10H00-16H00 Jogos tradicionais, Leitura interativa e dinamica do livro “A Espiga de Milho Rainha do Prado e
de Muitas Coisas Mais”, Promocdo de sensagdes (visuais, tato, olfato e gustativas, toque na
espiga, graos, farinha e pao), Doacdo de livros usados

ExperTree

10H00-13H00 Slackline, Cambalhotas no bubbe football
14HO00 - 16H00

Desporto UC

10H00-16H00 Tiro ao alvo (bolas, argolas e sacos)

Companhia de Bombeiros Sapadores de Coimbra

10H00-12H30 Exposicdo de veiculo dos mergulhadores, Passeio de barco
14H00-16H00

Jardim Botanico da UC

10H00-12H00 Jogo “Plantas do Mundo”
14H00-16H00

Apojovi / Aposenior

10H00-11H00 Atuacdo do grupo de cavaquinhos Tiroliro

¥y

sw Gz nip Sen T8 B ooe B G ber e @D s T i eonR v ¥l

& u 'I.H.Il:.-'.:il}l PR B AR I | W e - o Yo A e "‘-. q.'-F_\ e g . w STuer ‘35 g



Unidade de Cuidados na Comunidade Norton de Matos
Local - Parque Linear do Vale das Flores

09H30-12H00- “Saude a Brincar”: Jogos tradicionais intergeracionais

Local - Mosteiro de Santa Clara-a-Velha

10H00-12H00 / 14H00-16H00]- Oficina “Os vitrais de Santa Clara-a-Velha” (10 pessoas p/ grupo)

Local - Museu Mnicipal de Coimbra (Edificio Chiado)
10H00-12HO00 / 14H00-16H00- Jogo gigante, Quem é quem

Local - UC Exploratério — Centro Ciéncia Viva da Universidade de Coimbra
10H00-11HO00 / 11H30-12H30 / 14H00-15H00 / 15H30-16H30- “Ciéncia aqui, ciéncia acolad” (por
marcacdo, p/ grupos de JI e EB1) []

* marcacdo através do e-mail visitas@exploratorio.pt, 1 turma p/ sessdo
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