PLANO ESTRATEGICO MUNICIPAL DE
DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

COIMBRA




METODOLOGIA DE ELABORACAO

A construcao do Plano Estratégico de
Desenvolvimento Desportivo de Coimbra
seguiu uma metodologia estruturada e
participativa, articulando analise técnica
com auscultacao social. O processo
desenvolveu-se em trés grandes etapas:

1. Levantamento e Diagnéstico
2.Estabelecimento das estratégias
3.Concepc¢ao dos programas de acao
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Ao longo de todo o processo, os
enfoques técnico e participativo foram
interligados: anadlise de dados com a
elaboracao de inquéritos e entrevistas;
propostas dos agentes desportivos de
Coimbra, com a concecao técnica de
estratégias e programas. Esta
metodologia permite-nos conceber um
Plano Estratégico tecnicamente sélido e
adaptado as necessidades reais do
municipio.

PROCESSO PARTICIPATIVO

a. Preparacao de materiais e |||||||||l[
canais de participagao

b. Avaliacao participatival”””"ll

ANALISE

B. Analise estratégica . D. Forfm_“a@ao da
estratégia

A. Preparagao do .
projecto

c. Dinamicas de proposicao

d. Dinamicas de validacéo

ESTRATEGIA

C. Fundamentos estratégicos .

e. Devolugéo aos participantes

f. Comunicacio do Plano

F. Plano de operacées e
. comunicagao

E. Tradugao da
estratégia para a acao .

PROCESSO TECNICO
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CONTEUDO DO PLANO

DIAGNOSTI

INSTALAGCOES EIXOS
0] il DADOS GERALS DESPORTIVAS INQUERITOS m ESTRATEGICOS

ESTRUTURA DO OUTROS ESPAGOS
02’ DESPORTO PARA A PRATICA ANALISE SWOT
MUNICIPAL DESPORTIVA

ESTRATEGIAS E
PROGRAMAS

DOTACAO
ORCAMENTAL
PARA O DESPORTO

ASSOCIATIVISMO FUNDAMENTOS INSTRUMENTOS
DESPORTIVO ESTRATEGICOS DE APLICACAO

ESTRATEGIA
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CARACTERIZACAO GERAL DO CONCELHO

GEOGRAFIA
Rio Mondego, Serra da
Lousa, areas verdes

EDUCACAO E CIENCIA
Universidade, centros de
Investigacao, inovagao

CLIMA
Condicdes favoraveis

DEMOGRAFIA
Juventude universitaria
+ envelhecimento rural

CULTURA
Patrimonio,
arquitetura, arte

TURISMO
Atratividade natural e patrimonial +
eventos desportivos

PAG. 4



PEDD COIMBRA | APRESENTAGAO

INDICADORES POPULACIONAIS, ECONOMICOS E DE SUSTENTABILIDADE
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Fonte: Pordata 2021

Ganho médio mensal dos trabalhadores por
conta de outrem: total e por sexo

Sio criadas mais empresas do que desaparecem. Taxa
de natalidade e mortalidade das empresas ndo
financeiras. (Indicadorde dinamismo empresarial)

Fonte: Pordata 2021

Euro- Méaia
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Total: 1182,4€ Masculino:1302,8€ Feminino:1051,4€
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Fonte: Pordata 2021

Disparidadessalariais entre homens e mulheres

diminuem.

Euro

Volume de negécios das quatro maiores empresas do
municipio (Indicador de concentragdodo volumede
negocios)
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Fonte: Pordata 2021
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Fonte: https:/fodslocal.pt/

Graficode sustentabilidade global de Coimbra
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ESTRUTURA DO DESPORTO MUNICIPAL

A estrutura estd organizada

de forma articulada com

outras unidades e
departamentos municipais.
A estrutura estd | | | | | | N |
. Gabinete de

organizada de forma o jemie, olssos Dijsiode  Gabnete g Rebcom  Cabin "

. papedare Prote Municipal Freguesias Marketing e e Protocolo Arqueolog.
articulada com outras cuaridade s
unidades e
departamentos L N

municipais.

Nucleares (UON)

Os Servigosda Camara Municipal deCoimbrasao constituidos por18 UON's, incluindo 15 Departamentos Municipais, a Companhia deBombeiros
Sapadores de Coimbra,o Servico Municipal de Protecdo Civil e a Divisdo de Policia Municipal.
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6 UOF's ndo integradas em UnidadesOrgéanicas Nucleares (2° e 3° Grau), e 57 UOF'sintegradas em UnidadesOrganicas Nucleares (2° e 3° Grau).
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ORCAMENTO MUNICIPAL PARA O DESPORTO

Entre 2019 e 2022, o orcamento municipal destinado ao desporto correspondeu,
em meéedia, a 45% do total afeto a Cultura e Desporto, variando entre 40% e
55% ao longo do periodo. O valor mantém-se proximo da média registada entre
2019 e 2022 (€7 181 819).

14.000.000 €
€12.325.623

12.000.000 €
10.000.000 €
8.000.000 €

€ 5724824
6.000.000 €
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2.000.000 € e —
€ 2190172

0€
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

=@=_Co0imbra ==#=\/iana do Castelo Braga Guimaraes

Comparacao dos gastos municipais em Desporto de Coimbra (2013-2023) com
a evolucao dos gastos nas Cidades Europeias do Desporto da regidao do
Minho: Viana do Castelo (CED 2023), Braga (CED 2018) e Guimaraes (CED 2013):
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Antuzede e Vil de Matos

Santa Clara e Castelo Viegas
Santo Anténio dos Olivais

S&o Martinho de Arvore e Lamarosa

Sao Martinho do Bispo e Ribeira de Frades

BW o= 0N = NN = on =

Taveiro, Ameal e Arzila

INSTALACOES DESPORTIVAS

O Plano analisa todas as
Instalacoes desportivas
de coimbra, de acordo
com a sua tipologia.
Analisa também a sua
localizacao para calcular
o nivel de cobertura
territorial e as
necessidades em
localizacoes especificas.
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Grandes
campos

Piscinas

Equipamentos
espaciais
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AREAS DE INFLUENCIA DE TODOS OS TIPOS DE INSTALAGCOES

Areas de influéncia dos grandes campos

N.? de habitantes em funcao do tempo a caminhar, a andar de bicicleta ou de carro até aos grandes campos (As alturas azuis

representam a densidade populacional).

Acumulado
imbrae Po Coimbrae
deCoimba  outros Populagio % pop.

92% da populagio de Coimbra vive a menos
de 15' de distincia em bicicleta de um
grande campo.

48% da populagdode Coimbra vive a menos
de 15' de distancia a pé de um grande campo.

7

) ( Areas de influéncia dos pequenos campos

>

Acumulado

Populagio Coimbrae Populacse %
imbra

deCoimba  outros

am-mm 98%

G0 2705 4775 o8 40888 100%
B e meT eae | w7 00w,
Toda a populagio de Coimbravive a

menos de 15' de distancia em carro de um
grande campo.

N.? de habitantes em funcdo do tempo a caminhar, a andarde bicicleta ou de carro até aos pequenos campos.

‘Acumulado Acumulado
:::'.'::: Coror” Populasso. % pop. :."‘é‘.'lﬁ"’ o Populasao. % pop.

S0 19165 ma-msm.m-

S0 4eseo 4508 - T—
82% da populagdo de Coimbra vive a menos de
15' de distancia a pé de um pequeno campo.

=

Populagio Coimbrae
de Coimba outros

Areas de influéncia dos pavilhées

N.? de habitantes em fungdo do tempo a caminhar, a andar de bicicleta ou de carro até acs pavilhoes.

Acumulado

Populagio Coimbrae
deCoimba  outros. Popuiasa0 %pop.
045 2004 20069 015 BGEA] 6%

62% da populacao de Coimbra vive a menos
de 15' de distancia a pé de um pavilhao.

Populagio culmme
de Coimba

mams

Toda a populagao de Coimbravive a
menos de 15' de distancia em carro de um
pavilhdo.

96% da populagao de Coimbra vive a menos
de 15' de distancia em bicicleta de um
pavilhao.

Areas de influéncia das Piscinas cobertas

N.° de habitantes em fungado do tempo a caminhar, a andarde bicicleta ou de carro até as Piscinas cobertas.

Acumulado
Populagio Coimbrae

Populacio % pop.
deCoimba  outros sy

s o won e mes
32% da populagac de Coimbra vive a menos
de 15' de distancia a pé de uma piscina.

Populagio Coimbrae
deCoimba  outros
o8 3752 W72 06

T7% da populacio de Coimbra vive a menos
de 15' de distancia em bicicleta de uma
piscina.

96% da populagdo de Coimbra vive a menos
de 15' de distancia em carro de uma piscina.
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OUTROS ESPACOS PARA A PRATICA DESPORTIVA

Zonas Verad HOMENS RUNI’}INQ HOMENS EM BICIC/\_LE_TA

Coimbra como um
ginasio ao ar livre.
Para além das
infraestruturas
tradicionais,
Coimbra oferece
um vasto conjunto
de espacos urbanos
e naturais propicios
a pratica informal e
Nnao
institucionalizada
da atividade fisica e
do desporto.
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ASSOCIATIVISMO DESPORTIVO

Coimbra apresenta um tecido associativo desportivo rico, diverso e historicamente
consolidado, que desempenha um papel essencial na dinamizacao da pratica
desportiva formal em todas as idades.

o - . o ]
n° de clubes/ associacoes desportivas que Idade dos clubes/associa¢cées desportivas
responderam ao inquérito em cada Freguesia

=100 anos entre 75 e 100 anos ® entre 50 e 75 anos @ entre 25e 50 anos @® entre 10 e 25 anos @® <10anos

Alrmalagués I

Antuzede e Vil de Matos I

Assafarge e Antanhol .

Brasfarmes .
Ceira l
Cernache . o
Coimbra (58 Mova, Santa Cruz, Almeding e S50 Bartolomeu) _

Eiras e 5580 Paulo de Frades . . . o g . ~
= As principais dificuldades que os Clubes/Associa¢cées sentem para
Santa Clara & Castela Viegas [N garantir o bom funcionamento das suas atividades e servicos

Santo Anténio dos Olivais _

580 Jodo do Campo I

Idade

S50 Martinho de Arvore e Lamarosa I

580 Martinho do Bispo e Ribeira de Frades -

S3o Sikvestre I

Souselas e Botdo l
Tawveiro, Ameal e Arzila .

Torres do Mondego I

Trousemil e Torre de Wilela I
o 5 W 15 20 25 30
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INQUERITOS E PERCECOES LOCAIS

Durante a elaboracao do plano, foram realizados inquéritos a trés publicos-chave
com o objetivo de identificar necessidades, expectativas e obstaculos a pratica
desportiva no concelho de Coimbra:

CIDADAOS

Participantes: +1.000
respostas

Principais motivacgoes:
saude (83%), bem-estar
(74%), lazer (65%)

Barreiras mais
apontadas: falta de tempo
(51%), auséncia de
equipamentos perto da
residéncia (37%), custo
(32%)

Expectativas: mais
espacos ao ar livre,
programas gratuitos,
eventos comunitarios

ESCOLAS

Participantes: 44
agrupamentos escolares

Principais pedidos:

- Mais articulacao com
clubes e autarquia

- Acesso facilitado a
Instalacdes desportivas

- Ampliacao da oferta
no 1.° ciclo e pré-escolar

Caréncia comum:
equipamentos
adaptados para a pratica
de modalidades menos
convencionais (danca,
ginastica, artes marciais)

-
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JUNTAS DE FREGUESIA

Participantes: 17 das 18
freguesias

Demandas principais:

- Requalificacao de
infraestruturas
existentes

- Aposta em percursos
pedonais e ciclovias

- Apoio técnico para
dinamizar desporto
informal em contexto
comunitario
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ANALISE SWOT

A analise SWOT (Forcas, Fraquezas, Oportunidades e Ameacas) permitiu consolidar
0S principais elementos estratégicos que moldam o sistema desportivo de Coimbra.

FORCAS (STRENGTHS) FRAQUEZAS (WEAKNESSES)
« Posicao estratégica e atratividade « Muitos espacos precisam de reabilitacao
territorial « Gestao fragmentada e desatualizada
* Presenca da Universidade de Coimbra e « Falta de formacao e renovacao dos
da Associagcao Académica recursos humanos dos clubes
« Diversidade de clubes e modalidades » Baixa literacia motora e fraca
« Capacidade instalada: existéncia de comunicagao institucional
equipamentos de referéncia « Desarticulacao institucional: falta de
« Reconhecimento e orgulho local ligacao entre saude, educacao, desporto e
urbanismo
OPORTUNIDADES (OPPORTUNITIES) AMEACAS (THREATS)
« Potencial de ligagao entre saude, « Concorréncia externa e éxodo de atletas
educacao e desporto « Crises econOmicas e instabilidade de
 Turismo ativo e desporto de natureza financiamento publico
« Tecnologia e inovagao « Envelhecimento da populacao e
« Eventos e competicdes como motores sedentarismo crescente
econdmicos * Pressao urbanistica sobre espacos verdes

« Governangca participativa « Baixa valorizacao publica do desporto
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FUNDAMENTOS ESTRATEGICOS

[ >EL
MISSAO é VISAO E

Promover o desenvolvimento desportivo Afirmar Coimbra como um concelho

do concelho de Coimbra como vetor ativo, saudavel e inclusivo, onde o
essencial de coesao social, saude desporto faz parte da identidade
publica, educacao integral, inclusao e coletiva, contribuindo para o bem-estar
desenvolvimento econdmico, da populacao, a formacao dos jovens, a
assegurando a todos os cidadaos o vitalidade das comunidades e a

acesso equitativo e continuado a pratica atratividade do territorio.
desportiva, formal e informal.

)
o o
OXFH0
VALORES

INCLUSAO EXCELENCIA
EQUIDADE INOVACAO
TRANSPARENCIA SUSTENTABILIDADE
PROXIMIDADE
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EIXOS ESTRATEGICOS VIVER
SAUDE, INCLUSAO E PARTICIPACAO
Promover estilos de vida ativos, saudaveis e
inclusivos, garantindo que todas as pessoas em
Coimbra — independentemente da sua idade,
condicao fisica, género, origem cultural ou
condicao socioecondmica — possam aceder a
pratica regular de atividade fisica e desportiva.

TRANSFORMAR
INOVACAO, CULTURA E IMPACTO
Potenciar o desporto como motor de
inovacao, atratividade e desenvolvimento
urbano, cultural, econdmico e sustentavel,
posicionando Coimbra como uma cidade
ativa, inteligente e com visao de futuro.

CUIDAR
ESPACOS, SUSTENTABILIDADE E ACESSIBILIDADE
Garantir uma rede de infraestruturas e espacos
para a pratica desportiva que seja segura,
acessivel, inclusiva, moderna e
ambientalmente sustentavel, tirando partido
do territério urbano e natural de Coimbra

FORTALECER
CAPACITA(;AO, COOPERAQAO E PROFISSIONALISMO
Reforcar a capacidade organizativa, técnica e
financeira dos agentes do sistema desportivo de
Coimbra, promovendo um ecossistema mais
estavel, qualificado, colaborativo e resiliente.

PAG. 15



PEDD COIMBRA | APRESENTAGAO §

ESTRATEGIAS E PROGRAMAS

EIXO 1: VIVER - SAUDE, INCLUSAO E PARTICIPACAO
01. VIVER ATIVO COIMBRA

01.1. Infancia em Movimento
01.2. Escola em Movimento
01.3. +Vida Sénior Ativa
01.4. Comunidade em Movimento
02. DESPORTO E SAUDE PARA TODOS
2.1. Prescricao e Reabilitacao Ativa
2.2. Movimento e Saude Mental
2.3. Atividade Fisica Adaptada para Todos
2.4. Saude em Rede: Parcerias e Eventos
2.5. Formacao em Saude e Exercicio
03. IGUALDADE E INCLUSAO ATRAVES DO DESPORTO
3.1. Acesso para todas as pessoas
3.2. Clube acolhedor e inclusivo
3.3. Mulheres em jogo
3.4. Pontes pelo desporto
3.5. Formacao em diversidade e inclusao
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ESTRATEGIAS E PROGRAMAS

EIXO 2: CUIDAR - ESPACOS, SUSTENTABILIDADE E
ACESSIBILIDADE

04. PATRIMONIO DESPORTIVO
4.1. Reabilitacao da Rede Desportiva
4.2. Plano para novos espacos
4.3, Coimbra Golfe 360
4.4 Coimbra Arena
4.5. CAR — Coimbra Alto Rendimiento
4.6. Desportos digitais, espacos digitais
05. TERRITORIO ATIVO
5.1. Parques em Movimento
5.2. Viva o Mondego
53. Trilhar e Respirar na Serra
06. SUSTENTABILIDADE OPERACIONAL
6.1. Coimbra EcoActiva
6.2. Clubes Sustentaveis
6.3. Eventos com pegada positiva
6.4. Ecodesporto Escolar e Comunitario
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ESTRATEGIAS E PROGRAMAS

L . EIXO 3: FORTALECER - CAPACITACAO, COOPERACAO E
ULy : PROFISSIONALISMO
' 07. FORMAR PARA LIDERAR
7.1. Escola de Formacao Desportiva
7.2. Cartao de Competéncia Voluntaria
7.3. Protecdo e Etica no Desporto
7.4. Plataforma Digital “Forma+ Coimbra”
08. ORGANIZACOES COM FUTURO
8.1. Assist+ Clube
8.2. Clube Aberto a Comunidade
8.3. Apoio Estratégico
09. GESTAO PUBLICA INOVADORA
9.1. Equipa+ Desporto Coimbra
9.2. Observatorio do Desporto de Coimbra
9.3. Conselho Transversal do Desporto de Coimbra
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ESTRATEGIAS E PROGRAMAS

EIXO 4: TRANSFORMAR - INOVACAO, CULTURA E IMPACTO

10. EVENTOS ESTRATEGICOS E TURISMO DESPORTIVO
10.1. Circuito Coimbra Ativa
10.2. Patrimdnio em Movimento
10.3. MediDesporto

11. CULTURA ATIVA
10.1. Circuito Coimbra Ativa
10.2. Coimbra Urbana

12. CIDADE ATIVA E INTELIGENTE
12.2. App Coimbra Ativa
12.2. Open Data desporto
12.3. Ativo Open Lab
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PAINEL DE AVALIACAO ESTRATEGICA

Indicador

Taxa de pratica desportiva no concelho

INDICADORES GERAIS DO PLANO

% da popula¢do que pratica atividade
fisica semanalmente

Unidade de Medida

PEDD COIMBRA | APRESENTAGAO

Fonte / Frequéncia

Inquérito bianual @ populag¢éo

Grau de implementacédo dos programas do Plano

% de programas com execucdo iniciada /
concluida

Relatoérios internos trimestrais

Equilibrio territorial da oferta desportiva

N° de freguesias com pelo menos 2 tipos
de oferta desportiva ativa

Observatorio do Desporto

Grau de satisfacao com a politica desportiva municipal

Indice médio (1-10) de satisfagio dos
utilizadores

Inquéritos de satisfagdo anuais

Volume de investimento publico municipal em desporto

€ investidos por habitante

Orgamento municipal / relatério
de contas

Nivel de participagao dos agentes no plano

N° de entidades envolvidas ativamente

na execucdo dos programas

Registo de parcerias e protocolos

EIXO 1: VIVER - SAUDE, INCLUSAO E PARTICIPACAO

EIXO 3: FORTALECER - CAPACITACAO, COOPERACAO E PROFISSIONALISMO

Indicador Unidade de Medid Indicador Unidade de Medida Fonte

o - - . ) “ +

Participagdo em programas comunitarios de atividade fisica N° de participantes unicos Relatorios de N.? de agentes formados pela Escola de Formacao Desportiva Total anual D\ataforma F?rma
por ano programa Coimbra
i Ari iaca - - Total e % sob total d

Cobertura de programas por faixa etaria % de faixas etarlas;obgrtas Avallaq;c_) N.° de clubes com plano estratégico ou plano de sustentabilidade otale s sobre o fotal de Clubes

com programagcao ativa programatica clubes apoiados

% sobre o total de clubes Registos de

N.? de sessdes de atividade fisica em espacos publicos Total anual

Plataforma de gestao

% sobre o total de

Participacao de publicos prioritarios (idosos, migrantes, TEIP) participantes

Registos
administrativos

N.? de educadores e professores envolvidosem agées de literacia

Total por ano
motora

Parceiros educativos

EIXO 2: CUIDAR - ESPACOS, SUSTENTABILIDADE E ACESSIBILIDADE
Unidade de Medida

Indicador

N.? de infraestruturas desportivas requalificadas Total anual

Direcao técnica
municipal

% de espagos com

Grau de acessibilidade fisica e sensorial das instalagées acessibilidade validada

Auditorias técnicas

N.? de novos espacos criados em zonas com lacunas territoriais Total / por freguesia

Plano de
equipamentos

Reducae do consumo energético e hidrico % de reducao nos espacos

Monitorizagdo

requalificados ambiental
N.? de espacos digitais ou hibridos implementados Total acumulado Serwign%svtaegcérgcos/

Nivel de adesdo dos clubes ao Selo de Inclusio / Sustentabilidade

municipais certificacdo

N.° de iniciativas de cooperacao entre clubes, escolas e IPSS Total por ano Relatorios locais

Avaliagdo qualitativa em
escalas definidas

EIXO 4: TRANSFORMAR - INOVAii 0, CULTURA E IMPACTO
Indicador Unidade de Medida Fonte

Total anual e % do total de Candidaturas e
eventos apoiados relatérios

N° de utilizadores ativos /
sessdes mensais

Indice de maturidade organizacional dos clubes Diagnaostico bianual

N.° de eventos estratégicos realizados com selo EcoEvento+

Utilizagdo da App Coimbra Ativa Dados da plataforma

N.° de datasets desportivos disponiveis em Open Data Total acumulado Portal SmartCity

Participacdo em experiéncias desportivas com valor cultural ou
patrimonial

N¢ de participantes/
eventos realizados

Programas da
Estratégia 12
Incubadorase
laboratério municipal

N.? de projetos de inovagao (startups, laboratorios, pilotos) apoiados Total por ano
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CALENDARIO PARA O INICIO DOS PROCESSOS

A completar no inicio da nova legislatura 2025-2029

2025 2026 2027 2028 2029 2025 2026 2027 2028 2029
§ ST ST LT 2T 3T LA LT 2T 3T AT LT 2T L ST 4T LT L 2T 3T 4T 3T 4T IT 2T 3T 4T 0T 2T 3T 4T T 2T 3T 4T 1T 2T 3T 4T
1X IVER - SAUDE, INCLUSAOE PARTICIPACAO | | | | | EIXO 3: FORTALECER - CAPACITAGAO, COOPERAGAO E
0Ol VIVER ATIVO COIMBRA PROFISSIONALISMO
01.1. Infancia em Movimento
012. Escola em Movimento 07. FORMAR PARA LIDERAR
01.3. +Vida Sénior Ativa 7.). Escola de Formacgao Desportiva
01.4. Comunidade em Movimento 7.2. Cartdo de Competéncia Voluntéria

02. DESPORTO E SAUDE PARA TODOS

7.3. Protecao e Etica no Desporto
2. Prescricdo e Reabilitacdo Ativa < ! P

22. Movimento e Satude Mental 7.4. Plataforma Digital "Forma+ Coimbra”
23. Atividade Fisica Adaptada para Todos 08. ommzm;ées COM FUTURO
;; gaude eém Reds: Dgrceréas e Eventos 811, Assist+ Clube
. Formagao em Saude e Exercicio . )
03. IGUALDADE E INCLUSAO ATRAVES DO DESPORTO 8.2. Clube Aberto a Comunidade
3. Acesso para todas as pessoas 83. Apocio Estratégico
32. Clube acolhedor & inclusivo 09. GESTAO PUBLICA INOVADORA

gi P;iul?eres e‘mdjcgo . 9.1. Equipa+ Desporto Coimbra
4. Pontes pelo desporto . .
35 Formaco em diversidade e inclusio 9.2. Observatério do Desporto de Coimbra .
1XO 2: CUIDAR — ESPACOS, SUSTENTABILIDADE E ACESSIBILIDADE L rrrrrrrrrr et 23 Conselho Transversal do Desporto de Coimbra
04. PATRIMONIO DESPORTIVO S| R - INO O, CULTUR PACTO
41. Reabilitacao da Rede Desportiva 10. EVENTOS ESTRATEGICOS E TURISMO DESPORTIVO

4.2. Plano para novos espagos P " .
43 Coimbra Golfe 360 101. Circuito Coimbra Ativa

4.4. Coimbra Arena 10.2. Patriménio em Movimento
4.5. CAR - Coimbra Alto Rendimiento 10.3. MediDesporto
4.6. Desportos digitais, espagos digitais 1. CULTURA ATIVA

05. TERRITORIO ATIVO

51. Parques em Movimento 101. Circuito Coimbra Ativa

52. Viva o Mondego 10.2. Coimbra Urbana
53. Trilhar e Respirar na Serra 12. CIDADE ATIVA E INTELIGENTE
06. SUSTENTABILIDADE OPERACIONAL 122 App Coinbra Ativa

6.. Coimbra EcoActiva

6.2. Clubes Sustentaveis

6.3. Eventos com pegada positiva

6.4. Ecodesporto Escolar e Comunitario

12.2. Open Data desporto
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